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Let Froublet de la mémoire, parloni-en.

CALENDRIER

ACCUEIL LES 2EMES ET 4EMES MARDIS DU MOIS
LE CANAP - 5 PLACE LA POSTE - VERN SUR SEICHE

de 14h30 a 17h00

Intervenants
Date des Thémes
séances
i Conversation Libre .. . ..

Mardi 11 .. B .. Avec I'équipe du Bistrot Mémoire

mars Visite au Volume pour I’exposition

. . - . et
2025 « Végétabilis » de Sibylle Besangon com-

. c s le Centre Culturel Le Volume
mentée par Marie-Héléne Labast

Mardi 25 Semaine d’information sur
Mars la santé mentale , 36éme édition. Avec I'’équipe du Bistrot Mémoire
2025 « Pour notre santé mentale, réparons le lien et partenaires
social »
Mar;l:)izzsavrll Lecture & voix Haute Avec I'équipe du Bistrot mémoire
Et Marie-Héléne Labast

Mardi 29 avril Informations et échanges autour

2025 des différentes origines possibles des Avec I’équipe du Bistrot mémoire

troubles cognitifs

Espace ouvert a tous, entrée libre
Pour nous joindre par téléphone ou par mail :
Kiara Harel, Psychologue : 07-67-26-73-85 bistromemoirevern@yahoo.com
Maud Patris, Coordinatrice : 07-62-81-65-27 / cptsdelaseiche@gmail.com
https://cptsdelaseiche.fr - onglet « ? » puis « bistrot mémoire »
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