
 

 

 

 
 

           
ACCUEIL LES 2ÈMES ET 4ÈMES MARDIS DU MOIS 

LE CANAP - 5 PLACE LA POSTE - VERN SUR SEICHE 
De 14h30 à 17h00 

 
Date des 
séances 

Thèmes Intervenants 

 
Mardi 19 Mars 

2024 
 

Conversation libre entre contes et poésie Avec l’équipe du Bistrot Mémoire 

 
Mardi 26 Mars 

 2024 
 

 
Laissons-nous conter Vern sur Seiche 

 à partir de vos souvenirs ! 
Venez avec des objets, photos etc… 

qui vous rappellent la ville où vous avez vécus 
 

Avec l’équipe du Bistrot Mémoire et  
Didier Moyon,  

Association « Vern en histoire » 

 
Mardi 9 Avril 

 2024 

Conversation libre 
15h30 : Visite commentée de l’exposition 

« La forme au nom du pli » 
de Lydie CHAMARET 

 
Avec l’équipe du Bistrot Mémoire et 

le Centre Culturel Le Volume 

 
Mardi 23 Avril 

2024 

 
Qu’est-ce que l’ergothérapie ? 

 

Avec l’équipe du Bistrot Mémoire et 
Caroline Giraux Ergothérapeute 

Cabinet ERGOCITE 

 

Espace ouvert à tous, entrée libre 
Pour nous joindre par téléphone ou par mail : 

Mona Krob-Steffan, Psychologue : 06-49-71-92-64 / bistromemoirevern@yahoo.com 
Maud Patris, Coordinatrice : 07-62-81-65-27 / maudpatris.coordinatricempsvern@yahoo.com 

https://maisonsantevern.com - onglet « actions » puis « bistrot mémoire » 
 
 

 


