
Circuit des 3 Vallons - N°2
(Vallon de la Seiche, du Clos-Sotin et du Peillac)

RANDONNEE

8,5 km Base nautique 2 h 30 blanc et bleu

Pendant la seconde moitié du XIXe siècle, Vern-sur-Seiche est un petit bourg rural 
dont l’économie repose essentiellement sur l’agriculture. 
Les pâturages sont assez riches, le beurre réputé, les cultures de seigle, avoine et 
sarrasin abondantes. La commune est également un des plus gros fournisseur de 
cidre de Rennes. Les champs de pommiers couvraient une grande partie du 
territoire communal. En revanche, il est tout à fait étonnant de trouver de la vigne 
à Vern-sur-Seiche jusqu’au début du XXe siècle. Cette culture était non négligeable 
comme en témoigne les anciennes matrices cadastrales qui montrent le nombre 
surprenant de parcelles nommées « La Vigne », « La Grande Vigne », « La Petite 
Vigne » ou encore « Vignette ».

La vallée de la Seiche a toujours constitué un des sites attrayants de la commune. 
Les deux extrémités de la zone de loisirs : les Bouillants et le Poncel, ont conservé 
une trame bocagère structurée où l’avifaune vient trouver refuge. Le lit majeur de 
la rivière fait l’objet d’extractions de graves. Le bas-fond présente aujourd’hui 
plusieurs plans d’eau. Le plus grand est destiné aux loisirs nautiques notamment au 
club de kayak et la baignade est surveillée aux mois de juillet et d’août. 

Sources : N°1 « Histoire de Vern », bulletin de l’association Vern 1789.

     À découvrir
Deux parcs structurants ont été aménagés à l’est et à l’ouest du nouveau 
quartier des Hautes Perrières. Conçus avec les habitants, ils intègrent la 
renaturation des ruisseaux du Peillac et du Clos-Sotin, la réalisation de zones 
dédiées à la production alimentaire ou encore la création d’espaces tournés 
vers le jeu, la détente et le sport.


